
 

 
 
 

Page 1 | 2 

NEZ DE PALIER À MONTAGE ENCASTRÉ POUR LAMINÉ  
GUIDE DE POSE 

 
 

Informations générales 
Lors de la pose sur des escaliers, il n'est pas requis de prévoir un joint de dilatation entre les marches et les 
contremarches. Conformément au code du bâtiment, le couvre-plancher n'est pas flottant, il est collé. 
 
Utilisation d’un adhésif 
Il est recommandé d’utiliser un adhésif de première qualité pour le bois, de catégorie construction, de type 
PL pour pour la pose encollée d’un nez de palier à montage encastré. Suivez la méthode recommandée par 
le fabricant pour l’application de l’adhésif. Veillez à ne pas appliquer cet adhésif sur la surface du couvre-
plancher, car il est très difficile à enlever. 
 
Préparation de la surface 

1. Les marches et les paliers doivent être bien charpentés, plats, secs, propres, lisses et exempts de 
peinture, de vernis, de cire, d'huile, de solvants ou de toute autre substance étrangère.   

2. Coupez tout nez de palier à l’égalité de la contremarche.   
3. Il est possible que la coupe du nez de palier qui dépasse la rende trop étroite et ainsi, non 

sécuritaire. Vérifiez les codes du bâtiment de votre région avant de modifier les dimensions de vos 
marches d’escaliers.  

Pose de moulure nez de palier à montage encastré sur escalier/palier 
 

1. Mesurez et coupez le nez de palier à la longueur appropriée. 
2. Commencer l’installation par le palier vous permettra d’installer une planche pleine dans le nez de 

palier.  
3. En commençant par les marches d'escalier, mesurez d'abord la longueur de la marche et coupez le 

nez de palier de la même longueur (aucun écart d’expansion requis). Ensuite, posez la pièce sans 
colle sur la marche, mesurez la distance entre le bord de la moulure et de la contremarche et 
coupez la planche de couvre-plancher selon cette mesure. Sélectionnez les planches qui 
s’harmoniseront le mieux aux couleurs du nez de palier.  

4. Avant d’appliquer l’adhésif, vérifiez que la languette de la planche coupée s’insère correctement 
dans la rainure du nez de palier. 

5. Appliquez un filet d’adhésif de construction selon un motif en serpentin de 7,6 cm (3') à l’endos de 
la moulure coupée et fixez à la marche. Reportez-vous à l’étiquette de l’adhésif pour les 
recommandations, avertissements et consignes de sécurité.  

6. Ne marchez pas sur les escaliers pour un minimum de 24 heures après la pose.  
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CARE AND MAINTENANCE 
LUXURY VINYL 

Pose de moulure nez de palier à montage encastré sur palier supérieur 
 

Les premiers 12 à 16'' de couvre-plancher installé contre le nez de marche du palier supérieur doivent être 
collés en place à l'aide d'un adhésif de première qualité pour le bois, de catégorie construction, de type PL. 
Consultez les instructions ci-dessus pour la préparation de la surface et la pose des moulures. 
 
Pose perpendiculaire au couvre-plancher  
 
La pose du couvre-plancher perpendiculairement au nez de marche encastré n'est pas idéale, mais elle est 
possible. Veuillez suivre les instructions ci-dessous pour une pose réussie : 
 

1. Mesurez et coupez le nez de palier à la longueur appropriée. 
2. Commencer l’installation par le palier vous permettra d’installer une planche pleine dans le nez de 

palier.  
3. Coupez la partie rainurée de la moulure ainsi que la languette des planches du couvre-plancher 

adjacent.  
 
 

 
 

4. Posez la moulure et les planches de couvre-plancher adjacents sans colle sur le palier pour vous 
assurer qu'elles s'adaptent correctement avant de les coller en place. Sélectionnez les planches qui 
s’harmoniseront le mieux aux couleurs du nez de palier. 

5. Appliquez un filet d’adhésif de construction selon un motif en serpentin de 7,6 cm (3') à l’endos de 
la moulure coupée et fixez à la marche. Reportez-vous à l’étiquette de l’adhésif pour les 
recommandations, avertissements et consignes de sécurité.  

6. Ne marchez pas sur la section du palier et la moulure qui a ont collés pour un minimum de 24 
heures après la pose.  

 
 

Veuillez visiter notre site Internet à beaulieucanada.com afin d’obtenir la version la plus récente de ce 
document, car il est possible qu’il ait été révisé et mis à jour depuis l’impression de cette version. 
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